Pfirodovéda 5
Po 18.5, stf 20.5. RozmnoZovaci soustava

e Prectéte si nasledujici text, prohlédnéte si obrazky

e Udivo procvicujte v pracovnim sesité (vyuZijte tento text)
0 RozmnoZovani str. 34/1,2,3
0 Dospivani, zmény v puberté str. 34/4

Rozmnozovanic¢lovéka

K CEMU SLOUZI?

Viechny organizmy maji schopnost se rozmnoZovat, jinak by vyhynuly. Clovék, po-
dobné jako vétsina zivocichi, se rozmnozuje pohlavné. RozmnoZovani zajistuje roz-
mnoZovaci soustava. Sklada se z pohlavnich Zl4z a pohlavnich orginii.

Z CEHO SE SKLADA A JAK PRACUJE?
Zenské pohlavni Zlazy se nazyvaji vajeéniky. Vaje¢niky obsahuji Zenské pohlavni buiiky — vaji¢ka. Dalimi
¢astmi rozmnozovaci soustavy zeny jsou napi. déloha a pochva. V déloze se vyviji dité¢ pfed narozenim.

Muzskeé pohlavni zlazy jsou varlata. Tvori se v nich muZské pohlavni buiiky — spermie. Varlata jsou ulozena
v Sourku. Pohlavni organ muze se nazyva penis.
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Oplozeni

Ke vzniku nového zivota je nutné spojeni zenské pohlavni buiiky (vajicka) a muzské
pohlavni bunky (spermie). Tento d€j se nazyva oplozeni. K oplozeni dochazi pii po-
hlavnim styku muze a zeny. Z téla muze se do téla zeny uvolni tekutina, ktera obsahuje
spermie.



Po oplozeni vznika v téle Zeny zarodek, ktery je velky asi jako Spendlikova hlavicka.
Zarodek se postupné vyviji v plod. Vyvoj zarodku a plodu trva pfiblizné 9 mésict
a nazyva se téhotenstvi. T¢hotenstvi kon¢i porodem. Nejlepsi potravou ditéte po
narozeni je materské mléko.

umisténi plodu v téle
téhotné Zeny

Pro zajemce:

Zrozeni: https://www.youtube.com/watch?v=8 GPYYaxSTw




DOSPIVANI

Uz po narozeni ditéte je jasné, zda se jedné o divku, nebo chlapce. Jejich pohlavni organy jsou rozdilné. V dét-
stvi ale nejsou pohlavni organy zcela vyvinuty, svou ¢innost za¢inaji az béhem dospivani. Obdobi dospivani
se nazyva puberta. Je doprovazeno télesnymi i duSevnimi zménami. V pohlavnich organech se tvoii pohlavni
hormony, které vyrazné ovliviwji vzhled budouciho muze a zeny.

Dospivani divek

U divek dochazi ke zvétSovani prsu a vyvoji prsnich zlaz. Boky téla se rozsituji, télo se celkové zaobluje. V ob-
lasti pohlavnich organti a v podpazi vyrusta ochlupeni. Mezi 11.—15. rokem se ve vaje¢nicich za¢inaji uvoliiovat
zenské pohlavni bunky — vajicka. Kazdy meésic dozrava jedno vajicko, uvolnuje se z vaje¢niku a putuje do
délohy. Sliznice délohy se prokrvuje a pripravuje se na piijeti oplozeného vaji¢ka. Pokud nedojde k oplozeni,
cast nevyuzité délozni sliznice se odlouci a je odplavena krvi z téla ven. Tento déj se nazyva menstruace a trva
nékolik dni (obvykle 3-7).

Dospivani chlapcu

Mezi 13.—15. rokem Zivota je u chlapci dokonéen vyvoj pohlavnich organt — varlat. Ve varlatech se vytvareji
muzské pohlavni bunky — spermie. Télo chlapce se méni — zvétSuje se hrtan, méni se hlas. Na hrudi, v podpazi
Zvétsuje se penis. Dochazi k prvnimu samovolnému vyronu semene, tzv. poluci. Déje se tak obvykle v noci, je
to projev pohlavni dospélosti.



